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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GIAMPAOLI, STEFANIA

Indirizzo VIA MASSENA 103, 10124 TORINO

Telefono 338. 6000900

E-mail stefania.giampaoli@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi 

del Piemonte

11, OTTOBRE, 1970 (TORINO)

NO. 2081

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 2001 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Attività privata di libera professionista, attualmente presso “Centro di Psicologia Areté” di 

Borgaretto, Viale Giovanni XXIII, 23.

• Tipo di azienda o settore Centro di psicologia e psicoterapia per adulti e bambini

• Tipo di impiego Psicodiagnosta e psicoterapeuta

• Date (da – a) Aprile-maggio 2020

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

 “Liberi Tutti”, Via Giambattista Lulli 8/7, Torino

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale

• Tipo di impiego Psicologo consulente nel progetto “Casa combo” per minori in quarantena Covid 19

• Date (da – a) A.s. 2017-2018 e 2018-2019

• Tipo di azienda o settore Scuola Paritaria Suore Francescane Angeline, Via Giusti 6, Torino

• Tipo di impiego Progetti su identità e affettività 

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile e conduttrice

• Date (da – a) Da febbraio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Attività privata di libera professionista presso Areté” di Borgaretto

• Tipo di azienda o settore Centro di psicologia e psicoterapia

• Tipo di impiego Psicodiagnosta e psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) Da febbraio 2007  a oggi

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Attività privata di libera professionista presso Areté” di Borgaretto

Vice-responsabile

10-23 Dicembre 2016 e 10-18 luglio 2017

SOS Children Village di Kigali (Ruanda)

Formazione in psicodramma infantile adleriano per operatori dell’infanzia (psicocologi, assistenti 

sociali, insegnanti)

Formatrice

Anno scolastico 2015-2016

Istituto Comprensivo Beinasco

Laboratorio esperienziale “Dal silenzio alla parola, dal corpo alla simbolizzazione… un viaggio 
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• Tipo di azienda o settore Centro di psicologia e psicoterapia

• Tipo di impiego Psicodiagnosta e psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Vice-responsabile

nel mondo pre-adolescenziale”

Conduttore

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

Da febbraio a giugno 2011

Scuola dell’Infanzia “Palmieri”

Laboratori di psicodramma per bambini

Conduzione

Da ottobre 2007 a maggio 2009

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola Materna “Bovetti di La Loggia

• Tipo di azienda o settore Scuola materna

• Tipo di impiego Laboratori di psicomotricità 

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da gennaio 2001 a gennaio 2007

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Attività privata da libera professionista

• Tipo di azienda o settore c/o Istituto “Alfred Adler” di Torino

• Tipo di impiego Psicoterapeuta  e psicodiagnosta

• Principali mansioni e responsabilità

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2000 a giugno 2006

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola Adleriana di Psicoterapia di Torino 

• Tipo di azienda o settore Scuola di Specializzazione Post-Laurea,  riconosciuta dal Ministero dell'Università e della 

Ricerca Scientifica e Tecnologica D.M. 29/09/94

• Tipo di impiego Formatrice per allievi psicoterapeuti

• Principali mansioni e responsabilità Formatore individuale e tutor (area dell’età evolutiva)

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da marzo 2001 a dicembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

I.R.i.f.o.R 

• Tipo di azienda o settore Sezione di ricerca e formazione dell'Unione Ciechi di Vercelli

• Tipo di impiego Consulente psicologa e psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Consulente psicologa in un'équipe di consulenza scolastica per minori con minorazioni visive 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da novembre 2005 a maggio 2006

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola materna "Bovetti" di La Loggia

• Tipo di azienda o settore Scuola materna

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice di laboratori di psicomotricità
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2001 a dicembre 2005

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Centro di Riabilitazione Visiva (istituito in attuazione della legge 284/28-8-1997, Regione 

Piemonte), quadrante di Vercelli, ASL 11  

• Tipo di azienda o settore Sezione di ricerca e formazione dell'Unione Ciechi di Vercelli

• Tipo di impiego Consulente

• Principali mansioni e responsabilità Psicoterapeuta

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2003 a aprile 2004

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola materna "Bovetti" di La Loggia

• Tipo di azienda o settore Scuola materna

• Tipo di impiego Psicomotricista

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice di laboratori di psicomotricità

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2003 a febbraio 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Università degli Studi di Torino

• Tipo di azienda o settore Facoltà universitaria in Medicina e Chirurgia 

• Tipo di impiego Docenza 

• Principali mansioni e responsabilità Corso per allievi ortottisti in "Psicologia dello sviluppo" (I° semestre)

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2002 a giugno 2003

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola materna "Bovetti" di La Loggia

• Tipo di azienda o settore Scuola materna

• Tipo di impiego Psicomotricista

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice di laboratori di psicomotricità

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2001 a giugno 2002

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola elementare di Lombriasco

• Tipo di azienda o settore Scuola elementare

• Tipo di impiego Psicomotricista

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice di laboratori di psicomotricità

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Ottobre 2000 a Ottobre 2002

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Cooperativa "Oltrelasiepe" di Carignano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego Educatrice

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di laboratori psicopedagogici con bambini di scuola elementare (Carignano) e di 

scuola media   (Piobesi Torinese) e formazione per animatori

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2001 a giugno 2002

• Nome e indirizzo del datore di C.F.P. (Centro di Formazione per Psicomotricisti)
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lavoro

• Tipo di azienda o settore Scuola di formazione per allievi psicomotricisti

• Tipo di impiego Docenza

• Principali mansioni e responsabilità Corso in Psicologia dello sviluppo

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro Da ottobre 2000 a giugno 2001

• Tipo di azienda o settore Scuola elementare di Lombriasco

• Tipo di impiego Scuola elementare

• Principali mansioni e responsabilità Psicomotricista

Conduttrice di laboratori di psicomotricità

ESPERIENZA LAVORATIVA

 

Date (da – a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro Da settembre 1996 a luglio 2001 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Solidarietà 6

• Tipo di impiego Cooperativa sociale

• Principali mansioni e responsabilità Educatrice

Educatrice di servizi territoriali per minori con handicap (autismo)

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2000 a giugno 2001

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola materna di Carignano

• Tipo di azienda o settore Scuola materna

• Tipo di impiego Psicomotricista

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice di laboratori di psicomotricità

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Da ottobre 1999 a giugno 2000

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Scuola materna di Carignano

• Tipo di azienda o settore Scuola materna

• Tipo di impiego Psicomotricista

• Principali mansioni e responsabilità Conduttrice di laboratori di psicomotricità

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da aprile 1999- Marzo 2000

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Istituto Penale Minorile “Ferrante Aporti”

• Tipo di azienda o settore Istituto penale minorile di Torino

• Tipo di impiego Consulente psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Counseling in èquipe e di sostegno per i minori
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferiemnti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data 

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

4 Luglio 2020

Workshop EMDR “Comnprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: strumenti di 

valutazione, intervento e applicazioni cliniche”

EMDR Italia

16 Giugno 2020

Webinar “L’aiuto psicologico nel contesto dell’emergenza Covid 19: teoria e tecnica del colloquio 

telefonico e contributi del volontariato”

Ordine degli Psicologi del Piemonte

23 maggio 2020

Webinar “Il passaggio all’online: la psicoterapia attraverso lo schermo al tempo del COVID 19”

Ordine degli Psicologi del Piemonte

16 Maggio 2020

Workshop  “La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità, EMDR al tempo di Covid 19”

EMDR Italia

2 Maggio 2020

Workshop “Covid 19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie”

EMDR Italia

22 Aprile 2020

Webinar “Covid 19: Aspetti epidemiologici, clinici e di sanità pubblica”

Ordine degli Psicologi del Piemonte

4 Aprile 2020

Workshop EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del Covid-19 (in live streaming)

EMDR Italia

12-13 Ottobre 2019

Workshop “Applicazione dell’emdr con bambini e adolescenti” condotto da dott.ssa A.R. Verardo

EMDR Italia

5-7 Luglio 2019

Formazione EMDR II livello

Emdr Italia

23 Febbraio 2019

Partecipazione al Convegno “Il diritto di essere pazienti”

Organizzato da Ordine degli Psicologi del Piemonte

30 marzo 2019

Partecipazione al seminario di formazione “Affrontare le sfide inziali dell’EMDR. Dalla raccolta 

della storia sui traumi con “T” e “t” alle fasi del protocollo: come integrare l’emdr nella propria 

pratica clinica

EMDR Italia

9 Novembre 2018

Partecipazione al seminario “Introduzione alla Comunicazione aumentativa alternativa” (3 ore) 

condotto dalla dott.ssa Elisabetta Cane, Beinasco

Fondazione Paideia 
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 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Data

 Tipo di attività

 Riferiementi

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

 Data

 Tipo di attività

 Riferimenti

21 Aprile 2018

Partecipazione al workshop “Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con 

EMDR”, condotto da Isabel Fernandez, Genova

EMDR Italia

Da novembre 2014 a oggi

Analisi didattica con dott.ssa Annamaria Bastianini

8 giugno 2018

Partecipazione al seminario “Psicologia e terza età: il divenire anziani tra normalità e patologia” 

(8 ore)

C.P.G s.r.l 

2-4 Marzo 2018

Formazione EMDR I livello 

EMDR Italia- CRSP

2- 4/2/2018

Partecipazione al “3rd European FEPTO Network for Psychodramatists working with children 

and youth” – “Disorder specific intervention in psychodrama therapy with children and youth” 

Formazione sulla psicologia del trauma

Apragip Psicodramma

9 gennaio 2016

Partecipazione al Seminario “Facciamo il punto su…ADHA: disturno di attenzione e iperattività” 

(4 ore)

Istituto comprensivo Nasi Moncalieri

9-11 maggio 2014

Seminario “Tecniche sensomotorie per il trattamento del trauma psichico: dalla stabilizzazione in 

fase acuta alla terapia” condotto dal dott. Erik De Soir

Associazione Psicologi per i Popoli

Da febbraio 2011 a maggio 2014

Analisi didattica con prof. Lino Graziano Grandi

Da febbraio 2002 a giugno 2004

Analisi individuale con dott.ssa Franca Di Summa

CSPA L.G. Grandi, Torino

Da settembre 2000 a giugno 2004

Psicoterapia di gruppo; trainer Prof. Lino Graziano Grandi, co-trainer dott. Nico Suma

CSPA L.G. Grandi, Torino



 Date (da – a) Da settembre 1995 a dicembre 2001

• Tipo di attività Analisi individuale

• Riferimenti Dott. Bruno Vidotto
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• Date (da – a) Da settembre 2000 a giugno 2004

• Tipo di attività Analisi di gruppo; trainer prof. Lino Graziano Grandi, co-trainer dott. Nico Suma

• Date (da – a) Da ottobre 2000 (con interruzione tra ottobre 2004 e giugno 2005) a aprile 2016

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Istituto di Psicologia individuale "A.Adler"

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Formazione e supervisione permanente di gruppo, settimanale

• Date (da – a) Da gennaio 2008 a aprile 2016

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Formazione in Psicodramma Infantile Adleriano con Anna Kende e Melinda Varga 

• Qualifica conseguita Trainer di gruppi di psicodramma infantile adleriano e formatore

• Date (da – a) 9-10 Marzo 2002

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Conferenza internazionale di ipovisione eurosight 2002, Stresa (VB)

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

"La sfida della riabilitazione visiva nella prima infanzia",

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Luglio 2000

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Scuola Adleriana di Psicoterapia  di Torino, (riconosciuta dal Ministero dell'Università e della 

Ricerca Scientifica e Tecnologica D.M. 29/09/94) con votazione 68/70

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

La psicoterapia, la psicoterapia clinica adleriana, la psicoterapia infantile la psicoterapia di 

gruppo

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia

• Data Marzo 1997

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Ordine degli psicologi di Torino

 Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di psicologa

• Data 25 Novembre 2000

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

C.F.P.

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Seminario “Quando il bambino ti uccide”, condotto dal prof. G. Benincasa

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 19 Febbraio 2000

• Nome e tipo di istituto di C.F.P.
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istruzione o formazione

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Seminario “L’osservazione dell’espressività psicomotoria del bambino da zero a tre anni” 

condotto dal prof. G. Benincasa

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 27 Febbraio 1999

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

C.F.P.

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Seminario “La pratica psicomotoria nei gruppi di aiuto”, condotto dal prof.  G.    

Benincasa

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 14 febbraio 1998  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

S.I.Ps  Società Italiana di Psicodiagnostica  e psicoterapia dell'età evolutiva S.IPs

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Convegno “Psicoterapia infantile e terapia psicomotoria”, Torino

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 28-29-30 Novembre 1997

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

ANUPI, Napoli

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Convegno “Movimento, azione, interazione: la dimensione di gioco nella pratica psicomotoria”, 

(A.M. Bastianini, E. Chicco, S. Giampaoli, M. Raviola) 

• Qualifica conseguita Partecipazione e presentazione di una relazione

• Date (da – a) Da Settembre 1996 a Giugno 1997

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

CISSA Zona 31 Comune di Carmagnola 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Corso di formazione in Psicomotricità educativa  (per complessive 250 ore), condotto da A.M. 

Bastianini e Ester Chicco

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) Marzo 1995

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Facoltà di Magistero di Torino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica e di comunità

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

Punteggio 110/110 e lode

• Date (da – a) 4-5-6 Aprile 1997

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

C.F.P.

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio

Stage di formazione personale in pratica psicomotoria condotto da B. Aucouturier

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Date (da – a) Luglio 1989

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

Istituto Tecnico Commerciale “A. Marro” - Moncalieri (TO)

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Tecnica Commerciale 

• Livello nella classificazione Votazione 60/60
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

FRANCESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione orale Buona

INGLESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione orale Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

SOCIO FONDATORE DELL’ASSOCIAZIONE “LA GIRANDOLA NEL PARCO” DI BORGARETTO, A FAVORE DELLE 

REALTÀ EDUCATIVE CHE REALIZZANO UNA PREVENZIONE PRIMARIA SUL TERRITORIO.

SOCIO FONDATORE DELL'ASSOCIAZIONE  ONLUS "POLLICICINO

RESPONSABILE CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA ARETE’ DI BORGARETTO (TO)

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc.

USO DEL PERSONAL COMPUTER E DI PROGRAMMI DI SCRITTURA (WORD), NAVIGAZIONE IN INTERNET

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Ricerche

2002, Agosto 6-10,

Giampaoli Stefania, Maria Antonietta Dolcimascolo, Anna Rosa, Barbara De Murtas, "The 

Adler's model about community intervention" in Atti del convegno, Monaco

Partecipazione alla ricerca "Noi adulti nello sguardo degli adolescenti" in collaborazione con 

l'Istituto di Psicologia Individuale "A. Adler" di Torino, condotta su 2000 adolescenti di età 

compresa tra i 13 e i 25 anni. I risultati della ricerca sono stati presentati al Convegno "Noi adulti 

nello sguardo degli adolescenti" del  25-26 ottobre 2002 e inseriti negli Atti del Convegno 

attualmente in stampa 

Partecipazione al progetto di ricerca  biennale dal titolo "Emozioni e benessere in età evolutiva" 

in collaborazione con l'Istituto di Psicologia Individuale "A. Adler" (Member Group of the 

International Association of  Individual Psychology) di Torino e Università degli Studi di Torino, 

Facoltà di Psicologia, finanziato dalla compagnia di SanPaolo (rif. Num. 1790WR7PF; 

2003.0265)
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ALLEGATI  Qualora sia ritenuto necessario verranno fornite le documentazioni relative alle esperienze 

sopra indicate

Torino,  29 luglio 2020

In fede
Stefania Giampaoli


